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MASURI ACTIVE DE OCUPARE PENTRU TINERI,
INGLUSIV PENTRU TINERI NEET
- REGIUNI MAI PUTIN DEZVOLTATE -

ADI ZONA METROPOLITANA IASI (Lider) 2.587.189,24 lei
CSA TRAVEL S.R.L. (Partener) 2.378.415,22 lei
TOTAL: 4.965.604,46 lei

Proiect cofinantat din Fondul Social European Plus prin Programul Educatie si Ocupare 2021 - 2027



De ce RESTART YOU?

In Regiunea Nord-Est, multi tineri se confrunta cu lipsa oportunitatilor de angajare,
formare si integrare profesionala. ,RESTART YOU" vine ca raspuns la aceasta nevoie
urgenta, oferind sprijin real si directionat pentru tinerii aflati in dificultate,
contribuind activ la combaterea excluziunii sociale si a somajului.

Obiectivul general al proiectului:

Obiectivul  principal al proiectului
oReStart YOU” este integrarea
durabild pe piata muncii a 280 de
tineri NEET si a tinerilor din
grupuri vulnerabile din Regiunea de
Dezvoltare Nord-Est (judetele Bacau,
Botosani, lasi, Neamt, Suceava si
Vaslui).

Prin intermediul unui set de masuri
active si integrate — informare,
consiliere profesionala, mediere pe
piata muncii si formare profesionald
acreditata — proiectul urmareste:

Cresterea  gradului de
angajabilitate a tinerilor prin
dobandirea de competente tehnice si
transversale cerute de angajatori;

- Reducerea riscului de excluziune
sociald pentru tinerii care nu sunt
angajati si nu urmeaza o forma de
educatie sau formare (NEET);

Promovarea egalitatii de sanse,
cu accent pe sprijinirea tinerilor de
etnie roma, femeilor si
persoanelor din mediul rural;

Facilitarea tranzitiei de la
inactivitate la  ocupare  si
integrarea in cadmpul muncii in
sectoare cu potential de dezvoltare in
regiunea Nord-Est;

- Alinierea competentelor tinerilor
cu cerintele pietei muncii actuale,
inclusiv prin promovarea domeniilor
verzi si a competentelor de comunicare
si munca in echipa;

Consolidarea  capacitatii
individuale de adaptare la cerintele
socio-economice prin dezvoltarea
unui parcurs personalizat pentru fiecare
participant.

In esent3, proiectul isi propune nu doar
angajarea imediatd a participantilor, ci
si crearea unor premise solide pentru
dezvoltare profesionald pe termen lung,
intr-un mediu incluziv, echitabil si
adaptat contextului economic regional.



SO RONE

Obiectivele specifice ale proiectului

Sprijin pentru inceputul unui nou parcurs
profesional

Pentru multi tineri NEET, primul pas este si cel mai greu. De
aceea, proiectul pune accent pe masuri personalizate de
consiliere, orientare si mediere pe piata muncii. Nu oferim doar
informatii, ci si incredere. Fiecare tanar este ghidat sa-si
descopere abilitatile, interesele si optiunile profesionale, iar apoi
este sprijinit sa le transforme in pasi concreti spre angajare.

Cursuri de calificare si specializare

Fara o calificare, sansele de a obtine un loc de munca stabil sunt
limitate. Din acest motiv, un pilon central al proiectului este
formarea profesionald prin cursuri acreditate ANC, in domeniul
,Lucrator comercial”. De asemenea prin intermediul proiectului se
vor furniza cursuri de specializare in domeniul competentelor
verzi dar si abilitati de comunicare si lucru in echipa. Fiecare curs
este ales pentru a raspunde unei nevoi reale din piata muncii.

Un proiect despre echitate, nu doar despre
angajare

Un alt obiectiv esential este cresterea incluziunii sociale a
tinerilor care se confrunta cu obstacole suplimentare - fie ca este
vorba de tineri de etnie roma, tinere femei sau locuitori ai zonelor
rurale. Printr-o abordare echitabila si incluziva, proiectul asigura
ca fiecare tanar are acces la aceleasi sanse, indiferent de mediul
din care provine sau de dificultatile pe care le-a intdmpinat pana
acum.

Eliminarea barierelor dintre rural si urban

In multe cazuri, tinerii din zonele rurale au acces limitat la servicii
de formare si orientare profesionala. ,ReStart YOU" isi propune sa
reduca aceste discrepante si sa aduca oportunitatile mai aproape
de cei care, altfel, nu ar putea beneficia de ele. Activitatile
proiectului sunt extinse in toate cele sase judete ale regiunii si
vizeaza in mod direct echilibrarea accesului la sprijin, indiferent

de localitate.



Rezultatele proiectului

Activitatile proiectului

= Identificare si selectie grup tinta (tineri intre 16-29 ani din regiunea Nord-Est)

= Servicii de informare, consiliere si mediere pe piata muncii
= Organizarea de cursuri acreditate de formare profesionala:
= 238 participanti: Lucrator comercial
= 14 participanti: Competente verzi
= 28 participanti: Comunicare si munca in echipa

= Monitorizarea si evaluarea rezultatelor activitatilor
= Promovarea egalitatii de sanse si a diversitatii.

Rezultatele vizate

- 280 tineri sprijiniti pentru insertie profesionala

- Minim 238 tineri certificati ca lucratori comerciali

- Dezvoltarea de competente esentiale pentru ocupare

- Cresterea gradului de constientizare privind oportunitatile de formare si angajare

Incluziune sociala si profesionala a tinerilor NEET

- Minimum 41% dintre participanti (cel putin 115 tineri) vor fi din
categoria NEET - tineri care nu urmeaza o forma de educatie, nu
lucreaza si nu participa la formare profesionala la momentul
intrarii in proiect.

- Acestia vor beneficia de interventii personalizate menite sa le
faciliteze revenirea in sistemul educational sau integrarea pe
piata muncii, prin formare, consiliere si sprijin activ.

Cresterea participarii persoanelor din grupuri
vulnerabile

- Minimum 16% dintre beneficiari (cel putin 45 de persoane) vor fi
tineri de etnie roma, avand acces egal la toate serviciile
proiectului.

- Se promoveaza participarea activa si fara discriminare a acestui
grup, prin-adaptarea comunicarii, selectarea formatorilor sensibili
cultural si oferirea unui mediu incluziv.

Minimum 50% dintre participanti vor fi femei, reflectand
angajamentul proiectului pentru egalitatea de gen si acces
echitabil la oportunitati de dezvoltare profesionala.

- De asemenea, cel putin 50% dintre beneficiari vor proveni din
mediul rural, acolo unde oportunitatile de angajare, educatie si
formare sunt considerabil mai reduse fata de mediul urban



Rezultatele proiectului
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Dobandirea de calificari recunoscute

- Tinerii participanti vor absolvi cursuri acreditate ANC si vor
obtine certificate de calificare recunoscute la nivel national si
european.

- Aceste documente vor creste semnificativ angajabilitatea
acestora si vor putea fi utilizate atat pe piata muncii din Romania,
cat si in alte state UE.

Dezvoltarea competentelor profesionale si
personale

Participantii vor dobandi:

- Competente tehnice specifice ocupatiei ,Lucrator comercial”;
(subventie 1800 lei)

- Cunostinte de baza in domeniul competentelor verzi (pentru o
economie durabild); (subventie 200 lei)

- Abilitati de comunicare, lucru in echipa si adaptabilitate -
esentiale pentru mentinerea unui loc de munca; (subventie 200
=)

- Cunostinte despre functionarea pietei muncii si drepturile
angajatilor.

Cresterea sanselor de angajare

Tinerii vor fi mai bine pregatiti pentru integrarea pe piata muncii,

avand acces la:

- Servicii de consiliere si mediere profesionald;;

- Informatii relevante despre oportunitdtile existente 1in
regiunea Nord-Est si cerintele reale ale pietei muncii.

Impact pe termen lung

- Se urmareste reducerea numarului de tineri NEET in regiunea
Nord-Est si imbunatatirea coeziunii sociale prin integrarea
grupurilor vulnerabile.

- Proiectul contribuie la dezvoltarea capitalului uman local si la
cresterea capacitatii comunitatilor de a raspunde provocarilor
legate de somaj, excluziune si lipsa de competente.



Ce ne propunem?

Ne propunem sa oferim tinerilor o sansa
reald de restart profesional, prin
acces la formare relevantd, consiliere
de calitate si sprijin personalizat. Ne
adresdm in special celor care se
confruntd cu obstacole reale - tineri
NEET, din mediul rural, de etnie roma
sau femei - si le credm un cadru sigur,
incluziv si motivant in care sa-si
regaseasca directia.

Proiectul ,ReStart YOU” inseamna
dezvoltarea de competente cerute
pe piata muncii, orientare spre locuri
de munca reale si sustinere pe tot
parcursul procesului. Vrem ca fiecare
participant sd plece din proiect mai
increzdtor, mai  pregatit si cu
perspective concrete de angajare. In
esentd, ne dorim sd redam tinerilor
sentimentul cd au un viitor si un loc
activ in societate.

Unde se implementeaza proiectul?

Proiectul ,ReStart You” se
implementeaza in Regiunea de
Dezvoltare Nord-Est, una dintre cele
mai populate si totodata vulnerabile
regiuni din Romania in ceea ce priveste
ocuparea tinerilor. Interventiile vizeaza
cele sase judete componente: lasi,

Pentru cine este proiectul?

Proiectul ,ReStart YOU” se adreseaza
tinerilor cu varste intre 16 si 29 de ani
din Regiunea Nord-Est, care se afla in
cdutarea unui loc de munca sau care nu
sunt angajati, nu urmeaza o forma de
invatamant si nu participa la alte
programe de formare - adica tineri din
categoria NEET.

Pe langa aceasta categorie, proiectul
pune un accent special pe incluziunea
persoanelor din grupuri
vulnerabile, cum sunt:

Bacau, Botosani, Neamt, Suceava
si Vaslui, teritorii in care provocarile
legate de somaj, migratie, lipsa
oportunitatilor educationale Si
dezechilibrele dintre urban si rural sunt
profund resimtite.

- Tinerii din mediul rural, unde
accesul la educatie si servicii de sprijin
este adesea limitat;

. Tinerii de etnie roma, adesea
confruntati  cu  discriminare  si
marginalizare sociala;

Femeile tinere, care se lovesc
frecvent de bariere de gen in accesarea
pietei muncii.



RESTART

Cine poate participa?

Pot participa la proiectul ,ReStart YOU” tinerii cu varste intre 16 si 29 de ani,
care indeplinesc urmatoarele conditii:

- Sunt domiciliati in Regiunea Nord-Est (judetele lasi, Bacdu, Botosani, Neamt,
Suceava, Vaslui);

- Nu sunt angajati si nici nu urmeazad o forma de invatamant sau formare
profesionald la momentul inscrierii (fac parte din categoria NEET);

- Nu beneficiazad de dubld finantare prin alte programe similare si nu au
participat anterior la cursuri de calificare organizate in cadrul unor proiecte
asemanatoare;

- Au un nivel minim de studii echivalent cu ISCED 2 (finalizarea invatamantului
gimnazial) pentru a putea accesa cursurile de calificare.
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